
✅高校受験に必要な持ち物チェックシート

高校受験の会場で必ず使う持ち物チェックリスト
受験票 筆記用具（受験票の指定を必ず守ること）※

上履き（指定がある場合） 学生証・身分証明書

腕時計（シンプル機能のもの） 昼食（お弁当）・飲み物

その他、必要なもの（面接で使うPCなど）

※「HBの鉛筆」など詳しい指定がある場合は、必ず高校の指定に沿った筆記用具を準備しましょう。

受験会場で心が落ち着く持ち物チェックリスト

マスク ポケットティッシュ

くすり・目薬 生理用品（女性の場合）

リラックスできるアイテム 座布団・クッション

防寒対策（ブランケットなど）

メモ欄

高校受験に向かう途中で必要な持ち物チェックリスト
現金・財布 最低限の参考書・ノート・暗記カード

スマートフォン・携帯電話 モバイルバッテリー

折り畳み傘 受験会場までの経路・時間を印刷した紙

ブドウ糖を含むお菓子

メモ欄

高校受験で宿泊する場合の持ち物チェックリスト
旅行カバン（手持ちのバッグと別で用意） 日数分の着替え

洗面用具（歯ブラシ・歯磨き粉） パジャマ（部屋着）

シャンプーなど（お気に入りがある場合） 宿泊先の情報を印刷した紙

交通手段（飛行機や電車）のチケット 健康保険証・医療証・お薬手帳

スマホの充電器・モバイルバッテリー 安眠グッズ

メモ欄


